
یتشادهب و یشیارآ/ییاذغداوم یاههاگراک یتراظن هسانش دیدمت و حلاصا ،رودص لحارم

*مزلا تادنتسم و کرادم هئارا و یبتک تساوخرد

تنواعم هناخریبد

یتشادهب و یشیارآ/یندیماشآ و ییاذغداوم تیریدم

تیریدم طسوت یسانشراک هورگ هب هدنورپ عاجرا

راکمه هاگشیامزآ اب دادرارق

یسانشراک هورگرس طسوت سانشراک هب هدنورپ عاجرا

یضاقتم هب هسلجتروص رد ملاعا
 و ییاذغداوم تیریدم روتسد

رامآ رد تبث و یندیماشا

تقفاوم مدع تقفاوم

**ینوناق و ینف هتیمک رد حرط

تیریدم هب لاسرا و پیات

ددرگ هئارا وراد و اذغ تنواعم هب دیاب دراوم ریاس رد و هطوبرم تشادهب هکبش هب دیاب تساوخرد ،دادرارق هعبات نامرد و تشادهب یاه هکبش یتراظن هزوح رد هاگراک هکیتروص رد*
دوشیم نییعت هتیمک لیکشت نامز هب هجوتاب ینوناق و ینف هتیمک رد حرط نامز**

تراظن هرادا هب لماعریدم یوس زا هدش پیات تساوخرد

یندیماشآ و یکاروخداوم نوناق11هدام یرضحم هماندهعت

یراجت مان ییاهن تبث لصا ربارب ریوصت هئارا

سانشراک طسوت دیدزاب

 و یسانشراک رظن ملاعا و وراد و اذغ تنواعم ناسانشراک طسوت کرادم یسررب
ینف لوسم و یضاقتم طسوت موزل تروصرد کرادم حلاصا

  جارم زا یداصتقا تیلاعف زوجم هدش لصا ربارب ریوصت هئارا
)بسکزاوج(حلاصیذ

تیریدم اضما و دییات

 یمسر هدنیامن ای لماعریدم هب یهاگراک تخاس هناورپ لیوحت
لماعریدم

هاگراک نیسسوم/سسوم/ لماعریدم همان دنگوس و دهعت هئارا

 تهج تنواعم نیا یرادرب هنومن هیباوج نیرخا ریوصت هئارا
تسا یمازلا هیلوا دیدمت

 همانسانش لصا هئارا ،یتراظن هسانش حلاصا و دیدمت تروص رد
ینف لوسم تراک ریوصت و یلبق یتراظن

یکناب شیف هدش دییات یپک و لصا
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