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 لیست‌ایمنی‌چک

هنگام استفاده از فرآورده و لوازم آرايشي چشم نكات زير را رعايت             

 :كنيد

            اگر محصولي باعث تحريک چشم شد، فوراً استفاده را

متوقف كنيد. اگر تحريک ادامه پيدا كرد، به پزشک يا           

 .داروساز مراجعه كنيد

            در زمان عفونت چشم يا التهاب پوست اطراف چشم از

محصولات آرايشي استفاده نكنيد. تا بهبودي كامل           

صبر كنيد. محصولاتي كه هنگام ابتلا به عفونت               

 .كرديد را دور بيندازيد چشمي استفاده مي

   هايي داشته باشند كه در       توانند باكتري   دستان شما مي

كنند. قبل از     صورت ورود به چشم ايجاد عفونت مي        

 .ها را بشوييد آرايش، دست

          ًمطمئن شويد كه تمامي ابزارهاي آرايشي چشم كاملا

 .تميز باشند

 محصولات آرايشي را با كسي به اشتراك نگذاريد. 

               نگذاريد محصولات گرد و خاك يا آلودگي به خود

 بگيرند.

           از محصولات قديمي استفاده نكنيد. توليدكنندگان

كنند ريمل را دو تا چهار ماه پس از            معمولاً توصيه مي  

 .باز كردن دور بيندازيد

  شده را دور بيندازيد. براي مرطوب كردن آن از             ريمل خشک

تواند باكتري وارد      آب يا بزاق استفاده نكنيد؛ اين كار مي            

محصول كرده و ماده نگهدارنده موجود در محصول را رقيق و             

 .بي اثر كند

  درجه   85آرايشي و بهداشتي را در دماي بيش از           فرآورده هاي

 .سانتيگراد نگهداري نكنيد

               هنگام استفاده يا پاك كردن آرايش چشم مراقب باشيد كه

 تان را خراش ندهيد. هرگز در حال حركت آرايش نكنيد. چشم

از هيچ محصول موضعي در نزديكي چشم استفاده نكنيد مگر                                 

 .اينكه مخصوص همين ناحيه باشد
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 ایمنی‌فرآورده‌های‌آرایشی‌چشمی



 

 ایمنی‌فرآورده‌های‌آرایشی‌چشم

 

 آیا‌نسبت‌به‌فراورده‌چشمی‌عارضه‌نشان‌داده‌اید؟
 

 !تمیز‌نگه‌دارید

فرآورده ها آرايشي چشم هنگام خريد ايمن هستند، اما                

ها يا    تواند باعث رشد باكتري      ها مي   استفاده نادرست از آن    

هاي خطرناك در محصول شود. هنگامي كه اين                   قارچ

محصولات آلوده روي ناحيه چشم استفاده شوند، ممكن است          

هايي از نابينا شدن موقت       موجب عفونت شوند. بندرت، گزارش    

يا دائمي بر اثر عفونت ناشي از فرآورده هاي آرايشي چشم كه             

 آلوده بوده اند، وجود داشته است.

 !به‌اشتراک‌نگذارید!‌تعویض‌نکنید

هرگز لوازم و فرآورده هاي آرايشي چشم را با كسي حتي                

بهترين دوست تان به اشتراك نگذاريد. خطر آلودگي هنگام            

ها كه افراد مختلف از يک نمونه          فروشگاه«  تستر»استفاده از   

دانيد در فروشگاه     كنند، بيشتر است. اگر لازم مي        استفاده مي 

محصولات را امتحان كنيد، مطمئن شويد كه با اپليكاتورهاي          

 .شوند كن تميز استفاده مي پاك بارمصرف مثل گوش يک

 !هنگام‌استفاده‌تکان‌نخورید

برخي خانم ها در ماشين يا اتوبوس در حال حركت آرايش              

مي كنند؛ اين كار خطرناك است. يک ترمز ناگهاني، دست              

تان   تواند باعث شود چشم     انداز يا حتي يک تصادف كوچک مي      

با برس ريمل يا ساير اپليكاتورها، آسيب ببيند )مثلًا خراش يا            

تواند   ضربه به چشم يا قرنيه(. حتي يک خراش كوچک مي            

 .باعث عفونت جدي شود

 در‌داخل‌فرآورده‌چشمی‌شما‌چه‌ترکیباتی‌هست؟‌

طبق قانون برچسب گذاري سازمان غذا و داروي ايران، بايد فهرست             

تركيبات داخل فراورده، روي برچسب آن ذكر شود. اگربه برخي مواد            

خواهيد از مصرف آنها دوري كنيد يا اگر مي              حساست داريد و مي    

توانيد فهرست    خواهيد تركيبات برندهاي مختلف را مقايسه كنيد، مي        

اگر  برچسب يک محصول        .تركيبات داخل فراورده را بررسي كنيد       

آرايشي و بهداشتي، فاقد فهرست تركيبات باشد، فروش آن غيرقانوني           

 .است

 هایتان‌را‌رنگ‌دائم‌بزنید؟‌دوست‌دارید‌مژه

هاي جدي از جمله      هاي دائمي مژه و ابرو ممكن است آسيب         رنگ

نابينايي ايجاد كنند. سازمان غذا و داروي ايران استفاده ايمن از              

اي مخصوص رنگ كردن      نيترات نقره را تنها براي محصولات حرفه      

 7ابرو و مژه مجاز ميداند. اين محصولات مي توانند تا حداكثر                

درصد نيترات نقره داشته باشند. اين محصولات بايد به صورت ژل           

سال استفاده نشوند و بيش از يک         ۶2غليظ باشند، براي افراد زير      

 دقيقه روي موضع باقي نمانند. 

 

 کنید؟‌به‌مژه‌مصنوعی‌یا‌اکستنشن‌فکر‌می

هاي مربوط به مژه مصنوعي و             چسب  سازمان غذا و دارو      

شناسد؛   عنوان محصولات آرايشي بهداشتي مي        اكستنشن را به   

گذاري مطابقت داشته      بنابراين بايد با قوانين ايمني و برچسب         

ها حساس هستند، هرگونه حساسيت،        جا كه پلک     باشند. از آن  

ساز است. پيش از استفاده،       تحريک يا آسيب در اين ناحيه مشكل      

 .مندرجات برچسب را بررسي كنيد

 

آرايشي چشم واكنشش بشدي         محصولاتاگر نسبت به    

 .داشتيد، ابتدا با پزشک يا داروساز  تماس بشگشيشريشد             

سازمان غذا و دارو  و معاونشت هشاي غشذا و داروي                  

كنندگان را ترغيشب      دانشگاه هاي علوم پزشكي، مصرف    

كنند كه هرگونه واكنش نامطلوب به مشحشصشولات             مي

  .آرايشي و بهداشتي را گزارش دهند


